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Bibliographie et conseils de lecture

A) Le programme et les éditions, à vérifier au besoin sur le site de l'ENS PSL

(projet de programme BEL 2026, repris ci-dessous) : attention, il est essentiel

d'avoir les « bonnes » éditions.

1) Pour l'écrit :

- EPICTETE, Entretiens, traduction Robert Muller, Paris, Vrin, 2015 : jusqu'à

la page 475.

- SPINOZA, Traité de l'amendement de l'intellect, Paris, Allia, 2016. 

2) Pour l'oral : SPINOZA, Ethique, traduction Pautrat, Paris, Seuil, 2014.

Au total, ce programme est très riche « mais » assez important en quantité et

assez  difficile :  veillez  donc à  commencer  au plus  tôt  vos  lectures,  afin  de

pouvoir lire patiemment le tout sans manquer de temps, avant la rentrée.

B) Quelques conseils de lecture : de manière générale, lisez toujours avec un

crayon à papier, pour souligner ce qui vous semble important, voire un papier à

côté pour noter des choses essentielles; mais ne commencez jamais par les

introductions  des  éditeurs,  et  pour  la  première  lecture  évitez  autant  que

possible de lire leurs notes ; elles seront utiles ensuite. L'important est de lire

une fois le texte d'abord : même si l'on ne comprend pas tout, on peut voir de

quoi il s'agit.

1) Pour Spinoza, par lequel il faut commencer parce qu'il reste à l'oral et que la

lecture de l'Ethique aidera à celle du T.A.I., lisez donc une première fois le Traité,

sans vous inquiéter de sa difficulté, qui est objective puisque c'est un texte

« programmatique »  mais  aussi  aporétique et  inachevé (il  s'arrête  de façon

soudaine) ; ensuite lisez une première fois l'Ethique, sans vous inquiéter non plus

de sa difficulté, déjà pour les deux premières Parties, métaphysiques ; quant à



la  première  en  particulier,  lisez  assez  vite,  même  sans  comprendre

« grand'chose » jusqu'à l'Appendice final, lui beaucoup plus clair et absolument

fondamental.  Inversement,  il  est  normal  que  la  Partie  V  et  dernière  vous

paraisse à nouveau plus difficile que les Parties III et IV. Enfin, vous pouvez à la

première lecture ne pas lire vraiment les Démonstrations des Propositions et

Corollaires, et prêter en revanche une attention particulière aux « Scolies » ou

commentaires, qui constituent souvent les textes les plus importants.

2) Pour Epictète, il ne faudra pas vous inquiéter non plus si vous ne comprenez

pas certains passages : le style philosophique d'Epictète n'est pas sans beauté,

mais sa pensée est aussi très précise sans être systématique.

Cette lecture prenant donc du temps également, il est bien de la fractionner et

de l'étaler dans le temps, comme pour Spinoza bien sûr.

3) Enfin, ou pour commencer peut-être votre lecture de Spinoza (ou encore

entre la lecture des deux œuvres au programme selon ce que vous préférez),

procurez-vous également l'excellent petit  « Que sais-je ? » de Pierre-François

MOREAU, Spinoza et le spinozisme.

C'est une introduction complète (et dense) à la vie et l'oeuvre, mais aussi à sa

postérité, qu'il n'est pas nécessaire de lire en entier dès le départ : lisez déjà le

début, biographique, jusqu'à la page 22 au moins ; puis les passages consacrés

respectivement au T.A.I. et à l'Ethique, même s'il serait bien de parcourir ce qui

est  dit  de  l'ensemble  des  œuvres,  dans  leur  cohérence  (Chapitre  II) ;  le

Chapitre III, « Thèmes et Problèmes », vous aidera également beaucoup... et il

ne vous restera plus alors qu'à circuler éventuellement dans le Chapitre IV,

« La réception », plus historique.

N'hésitez pas à me contacter pour toute question !

Jean-Pierre BABIN

jpbabin@hotmail.fr


