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Khâgne Lyon – Spécialité histoire et géographie

La spécialité histoire et géographie est une spécialité bidisciplinaire. Elle s’adresse à des étudiants désireux de 
poursuivre leurs études dans les domaines suivants :

– Écoles de la BEL,
– Enseignement et recherche en histoire et en géographie (agrégation),
– Sciences politiques, IEP et carrières publiques, 
– École spéciale militaire de Saint-Cyr,
– Géopolitique et relations internationales,
– Journalisme et communication, Celsa, écoles de management,
– Aménagement, urbanisme et développement local,
– Culture et patrimoine, management culturel, bibliothèques. 

L’enseignement  de  spécialité  comprend  4  heures  hebdomadaires  d’histoire  et  4  heures  hebdomadaires  de 
géographie.

• Histoire :

L’épreuve de spécialité histoire de l’ENS Lyon permet de maîtriser la méthode du commentaire de texte et de 
document historique pour les épreuves d’admissibilité (écrit : 3h, sur l’une des deux périodes au programme), et 
celle de la leçon pour les épreuves d’admission (oral : 1h de préparation, 20 min. d’exposé, 10 min. de questions). 
Parallèlement au cours de tronc commun fondé sur l’exercice de la dissertation en histoire contemporaine, elle  
prépare aux méthodes d’analyse et de réflexion propres aux études d’histoire, grâce à une approche complète  
qui s’étend au-delà des XIXe et XXe siècles. 

L’objectif  du  cours  de  spécialité  est  d’obtenir  une  bonne  maîtrise  des  techniques  du  commentaire  de 
document historique. Il développe une analyse de l’histoire par les sources, assurant une solide initiation aux 
méthodes universitaires de la discipline. De plus, le cours confère une culture historique fine portant sur une 
grande  amplitude  chronologique.  Chaque  année,  deux  périodes  sont  choisies  par  le  jury  entre  l’histoire  
ancienne, l’histoire médiévale et l’histoire moderne. Les espaces considérés sont variés et ne se limitent pas à la 
France.  Par  exemple  pour  le  programme 2026 :  « Le  monde grec  de  510  à  362  avant  notre  ère »  (histoire 
ancienne) ;  « Le  beau  XIIIe siècle.  Royaume  de  France,  Saint  Empire  romain  et  Italie,  1180-1270 »  (histoire 
médiévale).

Face à cela, la spécialité histoire s’inscrit dans la continuité du travail réalisé en classe d’hypokhâgne,  
pendant  laquelle  une  initiation  aux  différentes  périodes  historiques  a  été  réalisée.  En  khâgne,  le  cours  de 
spécialité confère une bonne maîtrise des évolutions historiques des différentes périodes, sur les thèmes du 
programme. Combinée à la géographie, la spécialité histoire offre ainsi de nombreuses ressources pour renforcer 
ses compétences en histoire et en sciences humaines. Dans le contexte de la CPGE littéraire, elle représente un 
excellent choix pour consolider ses acquis et prétendre aux nombreux débouchés impliquant d’avoir une large  
culture historique après la prépa. 

En  dehors  des  lectures  demandées  selon  le  programme annuel  de  la  spécialité,  on  peut  consulter  ces 
ouvrages offrant une introduction à la méthode du commentaire de documents et aux problématiques générales 
de l’histoire : 

- Pierre  Saly,  François  Hincker,  Marie-Claude  L’Huillier,  Jean-Paul  Scot,  Michel  Zimmermann, 
Le commentaire de documents en histoire, Paris, Armand Colin, « Cursus », 2017. 

- Vincent Millot et Olivier Wieviorka,  Méthode pour le commentaire et la dissertation historiques, Paris, 
Armand Colin, « Cursus », 2021. 

- Marc Bloch, Apologie pour l’histoire, ou métier d’historien, Paris, Dunod, « Poche », 2024. 
- Claude Gauvard et Jean-François Sirinelli (dir.), Dictionnaire de l’historien, Paris, Presses universitaires de 

France, « Quadrige », 2015. 
En outre, le site de l’ENS Lyon permet de se renseigner sur les épreuves et de consulter les rapports du jury : 

https://www.ens-lyon.fr/formation/admission/procedures-dad  m  ission/concours-lettres-et-sciences-humaines   
https://www.ens-lyon.fr/formation/admission/vue-archives-du  -  concours-lettres-et-sciences-humaines   
https://www.ens-lyon.fr/sites/default/files/2024-11/H  i  stoire%202024%20OK.pdf   (session 2024)

https://www.ens-lyon.fr/formation/admission/procedures-dadmission/concours-lettres-et-sciences-humaines
https://www.ens-lyon.fr/sites/default/files/2024-11/Histoire%202024%20OK.pdf
https://www.ens-lyon.fr/formation/admission/vue-archives-du-concours-lettres-et-sciences-humaines
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• Géographie :

L’épreuve de spécialité géographie (aussi bien à l’écrit qu’à l’oral) consiste en un commentaire de documents  
géographiques relatifs à la France (DROM compris). Le document de base est un extrait de carte topographique  
IGN au 1/25 000ème au format A2. A l’appui du commentaire de celle-ci, le jury peut proposer un extrait de carte 
topographique (à une autre échelle ou d’une autre édition) ou tout autre support permettant de compléter  
l’analyse.

L’objectif de l’épreuve est de mettre en œuvre une réflexion géographique pertinente à partir de l’analyse de la  
carte et des documents afin de rendre compte des structures spatiales et des dynamiques de l’espace étudié. Cet  
exercice suppose une bonne maîtrise méthodologique du commentaire de carte ainsi qu’une connaissance fine 
du territoire français métropolitain et ultramarin.  Les séances sont consacrées à un travail  sur les cartes de 
manière  collective  ou  individuelle  (lors  d’entraînements  oraux)  et  à  des  cours  permettant  l’acquisition  de 
connaissances sur les territoires français ainsi que du vocabulaire géographique nécessaire à l’analyse.

Voici les trois ouvrages de base à travailler et à maîtriser finement :
– Méthodologie du commentaire de carte :  Camille Tiano et Clara Loïzzo,  Le commentaire de  

carte topographique – Méthodes et applications, Armand Colin, 3ème édition à paraître 
en  septembre  2025,  272 p.,  https://www.dunod.com/histoire-geographie-et-sciences-
politiques/commentaire-carte-topographique-methodes-et-1

– Géographie régionale de la France : Carroué Laurent, La France des 13 régions, Malakoff, 
Armand  Colin,  2025,  336 p., https://www.dunod.com/histoire-geographie-et-sciences-
politiques/france-13-regions-0

– Géographie thématique de la France :  Colombel Yves et  Oster Daniel  et al.,  La France -  
Territoires  et  aménagement  face  à  la  mondialisation,  Paris,  Nathan,  2023,  336 p., 
https://superieur-concours.nathan.fr/catalogue/la-france-territoires-et-amenagement-face-la-
mondialisation-9782095020538

L’ENS de Lyon a publié deux sujets zéro que vous pouvez consulter grâce aux liens ci-dessous :

– Sujet sur Lyon :
Extrait de carte IGN au format A2 :
https://www.ens-lyon.fr/sites/default/files/2017-11/Lyon25_zoneA2.pdf
Documents d’accompagnement:
http://www.ens-lyon.fr/sites/default/files/2017-11/Sujet0_Lyon.pdf

– Sujet sur Prades :
Extrait de carte IGN au format A2 :
https://www.ens-lyon.fr/sites/default/files/2017-11/Prades25_zoneA2.pdf
Documents d’accompagnement :
https://www.ens-lyon.fr/sites/default/files/2017-11/Sujet0_Prades.pdf

– Commentaires des sujets zéro :
https://www.ens-lyon.fr/sites/default/files/2017-11/Commentaire_Sujets0.pdf

https://www.ens-lyon.fr/sites/default/files/2017-11/Commentaire_Sujets0.pdf
https://www.ens-lyon.fr/sites/default/files/2017-11/Sujet0_Prades.pdf
https://www.ens-lyon.fr/sites/default/files/2017-11/Prades25_zoneA2.pdf
http://www.ens-lyon.fr/sites/default/files/2017-11/Sujet0_Lyon.pdf
https://www.ens-lyon.fr/sites/default/files/2017-11/Lyon25_zoneA2.pdf
https://superieur-concours.nathan.fr/catalogue/la-france-territoires-et-amenagement-face-la-mondialisation-9782095020538
https://superieur-concours.nathan.fr/catalogue/la-france-territoires-et-amenagement-face-la-mondialisation-9782095020538
https://www.dunod.com/histoire-geographie-et-sciences-politiques/france-13-regions-0
https://www.dunod.com/histoire-geographie-et-sciences-politiques/france-13-regions-0
https://www.dunod.com/histoire-geographie-et-sciences-politiques/commentaire-carte-topographique-methodes-et-1
https://www.dunod.com/histoire-geographie-et-sciences-politiques/commentaire-carte-topographique-methodes-et-1

