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Le Centre Léon Beérard

Le Centre Léon Bérard (CLB) est I'un des vingt Centres de
lutte contre le cancer frangais.

Il propose sur un seul site tous les examens diagnostiques, les
traitements et le suivi de la personne pendant et apres la
maladie. Le Centre est reconnu comme un pble de référence
régional, national et international de cancérologie. Il assure
une triple mission de soins, de recherche et d'enseignement,
avec la volonté permanente d'accroitre la qualité et
laccessibilité aux soins pour les patients atteints de cancer.

Il accueille plus de 35 000 patients chaque année.

Plus de 1900 personnes (dont 260 médecins, 500
chercheurs, 800 soignants), travaillent au Centre Léon Bérard
dans les secteurs du soin, de la recherche, de ['enseignement
et des fonctions « support ».

@ www.centreleonberard.fr
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http://www.centreleonberard.fr/

Préevention Cancer Environnement

Le Département Prévention Cancer Environnement du Centre
Léon Bérard, créé en 2009, propose des actions qui répondent
aux enjeux de la prévention et de la prise en charge
personnalisée des facteurs de risque de cancer en lien avec
I'environnement - avant, pendant et aprés la maladie.

Un portail d’'information francophone de
référence www.cancer-environnement.fr

w
Des formations en santé-environnement @. hd | A

et des programmes de recherche et de ——
prévention personnalisée des cancers ::e - /“

5 publics prioritaires : les jeunes (malades
et non malades), les patients adultes, le
grand public, les professionnels de santé et
les elus des collectivités territoriales
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http://www.cancer-environnement.fr/

La Ligue contre le cancer

CONTRE LE CANCER

Le Comité du Rhone de la Ligue contre le cancer est une
association a but non lucratif.

Il a pour missions de :
» Chercher pour guérir : financer la recherche contre le cancer

» Prévenir pour protéger : informer et sensibiliser la population
au risque de cancer

» Accompagner pour aider : aider les malades et leurs proches

* Mobiliser la société : changer les mentalités face au cancer.

@ www.ligue-cancer.net/cd69
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https://www.ligue-cancer.net/cd69/journal

Mission Prévention de la Ligue

Le Comité intervient auprés des jeunes, du grand public, des
personnes en situation de précarité et en entreprise avec des
programmes spécifiques adaptés.

Intervention en milieu scolaire, via un agrément de
['éducation nationale (BO n"34 du 22/09/2016), avec des
projets s'inscrivant dans le parcours éducatif en santé,
mis en place avec létablissement, axés sur facteurs

protecteurs et/ou facteurs de risque de cancer, en
développant les compétences psychosociales des enfants.

* Promotion des dépistages organisés des cancers du

ﬁ.\ sein, colorectal et du col de ['utérus
8L Incitation a surveiller régulierement sa peau
» Promotion de la vaccination, en particulier Hépatite B et
Papillomavirus

e Site d’éducation a la santé www.lig-up.net
) ° Magazine trimestriel Clap'Santé
* Programmes Explo'Tabac, Talis ou Explo’Santé en
milieu scolaire
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http://www.lig-up.net/

Prévention & risques de cancer

L'exposition interactive « Prendre soin de soi et
prévenir les risques de cancer » vise a proposer
un nouvel outil pédagogique original, s'appuyant
sur les contenus du portail Cancer
Environnement du Centre Léon Bérard, pour
sensibiliser les jeunes a leur propre santé et a
renforcer leurs connaissances et leurs
capacités d’agir et de faire des choix éclairés.

£%

40 % des cancers seraient évités
si les connaissances actuelles sur les facteurs de
risques étaient traduites en actions de prévention
efficaces au niveau individuel et collectif.

La Région
Auvergne-Rhone-Alpes

* Plus de 14 000 cancers seraient évitables en AURA.

» La prévention pourrait étre territorialisée et activable pour tous
les publics : tabac, alcool, surpoids, sédentarite, pollution...

* Une des priorités : s'adresser aux jeunes publics.
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Une exposition interactive & Itinérante

4 écrans TV avec des jeux tactiles

\
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PRENDRE SO Cf <0 Il
ET PREVENIR

LES RISQUES

DE CANCER

2 meétres de hauteur

2 panneaux d’accueil 10 panneaux de prévention

Co-construite avec des jeunes

* Validée par un comité d'experts pluridisciplinaires Peut étre accueillie dans les établissements
* Elaborée par le Centre Léon Bérard (soutenu par la scolaires (colléges, lycées, CFA) et autres
Région Auvergne-Rhdéne-Alpes) et le Comité du structures ou événements en région

Rhéne de la Ligue contre le Cancer fréquentés par les jeunes.
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Les éléments thématiques

2 panneaux d'accueil 3% LEON
BERARD

o ot per [ o

* Panneaux permanents - . LaRégion ©

DES CANCERS Auvergne-Rhne-Alpes
SONT EVITABLES

* Présentation synthétique des
missions du Centre Léon Bérard PRENDRE SOIN DE SO

et de la Ligue contre le cancer ET PREVENIR

LES RISQUES DE CANCER

y écrans TV

avec jeux tactiles

s 2quiz
* 2 jeux Glisser-Déposer _ L )
. Les incollables sur le tabac *  Activité physique
* Lesincollables sur les e  Hiérarchisation des facteurs
facteurs environnementaux de risque de cancer
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Les éléments thématiques

E ET TOUT AU LONG DELA VIE,

LA VACCINATION CONTRE UHEPATITE B

Les panneaux de prévention

Elle peut &tre réalisée jusquia 15 ans et phus.

LAVACCINATION ANTI-HPV ipagstomaninss rumoni
pour préverir le cancer du col de I'utérus :
’muﬂawlmlam
y déslagedeNans
FPossioiité de rattrapa
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» Dépistage

mmuuuqlgm-uammwm

° Vaccination Pourles cancers : IL EXISTE DES PROGRAMMES DE DEPISTAGE
DE AINS CANCERS
w::?ﬂm Lecancer ducdl del'uténus avec e frotts, ey oct s
atmeas & smone o a3
mains les tiditements. w C Ll
» Tabac (2) e o o
chance 3o pocon

La camear solorsctol; curac ba tag tirmmndl ogicuey

pour s hommes et les femmes
& 74 ans tousles 2ans

ST IMPLIQUE DANS LE DEVELOPPEMENT QUELS BENEFICES A L'ARRET DU TABAC ?

DE 17 CANCERS DIFFERENTS DONT :

LA CAUSE : LA FUMEE DE TABAC

h)

TABAC + CANNABIS
= MULTIPLICATION
DES RISQUES
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Les éléments thématiques

gvention

Les panneaux de pr

* Santé-Environnement (2)

LE CENTRE INTERNATIONAL DE RECHERCHE SUR LE CANCER [CIRC)
ETCLASSELES EROGENES.

e Alimentation

 Activité Physique

MANGER EQUILIBRE : COMMENT §'Y RETROUVER 7 — | LACTIVITE PHYSIQUE,
- 1 CE SONT TOUS LES MOUVEMENTS DU QUOTIDIEN...

VIANDES
o POISSON
"o

VOLAILLES & GUFS CHARCUTERIE
a

MAIS AUSSI 'ACTIVITE PHYSIQUE DE LOISIR...
FRUITS & LEGUMES

LEGUMINEUSES
FECULENTS

ET LE SPORT...

MATIERES GRASSES
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Les éléments thématiques

Les panneaux de prévention

Soleil

L'air intérieur

Papillomavirus humain (HPV)

Alcool

OO
Ch310®

€ 0980980930

ALCOOL
e e kbl
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Les 2 formats d’'exposition
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ET PREVENIR

LES RISQUES DE CANCER

2 métres de hauteur

<M "ﬂ,‘».

» 2 panneaux d'accueil » 2 panneaux d'accueil

e 4écrans TV 2 écrans TV (au choix)

* 10 panneaux de prévention (au choix) * 4 panneaux de prévention (au choix)
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Informations pratiques

L'exposition doit se situer a 'intérieur dans un ©
endroit sec ; éventuellement en extérieur selon
la météo mais sous un barnum couvrant.

L'installation de |'exposition (montage/démontage) P4
x3 nécessite 3 personnes. Elle peut étre réalisée par m?2
plusieurs membres des équipes ou par un |/

prestataire.
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Pour que les écrans TV fonctionnent,
l'exposition se raccorde a une prise secteur
de 220 volts.

La hauteur de |'exposition est de 2 m. La surface
d'installation de |'exposition est de 8 m x 4 m
(format 100%) ou de 4 m x 4 m (format 50 %).

Le transport de |'exposition nécessite un véhicule d'une surface minimum de 1.5m x 1.5m x 1.5 m.
3 personnes sont nécessaires pour le déplacement (2 personnes minimum avec 'utilisation d'un hayon).
Si vous ne pouvez pas assurer le transport, le Centre Léon Bérard et la Ligue contre le cancer s’en chargeront.

Une convention d'utilisation ainsi qu'une mise a disposition seront signées avant 'exposition, entre |'établissement
d’accueil et le Comité du Rhéne de la Ligue contre le Cancer ou le Centre Léon Bérard.

Bérard. Des actions de communication ou des animations peuvent &tre proposées en lien avec |'exposition.

% Il est possible de faire intervenir, sur le lieu d'accueil, des membres de |'équipe de la Ligue et/ou du Centre Léon
% Ces modalités sont a définir avec les personnes référentes (cf. Contacts).
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@ SCANNE MOI'!
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Contacts
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comprendre informer prévenir
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Centre Léon Bérard
Département Cancer Environnement

@ Référent : Julien Carretier

@ 04 78 78 28 00

@ cancer-environnement@lyon.unicancer.fr
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Comité du Rhone de la Ligue contre le cancer
Service Prévention

@ Référente : Sandrine Estragnat

& 0478241474

@ cdé9a@ligue-cancer.net
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