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TRONC COMMUN – 25H30 
 

 Identique 

– Quel que soit le Lycée  

– Quelles que soient les options 

 

 ENSEIGNEMENTS D’EXPLORATION  
 

 obligatoirement deux au choix 



Organisation de la nouvelle classe de 
seconde générale et technologique 

ENSEIGNEMENTS OBLIGATOIRES : 28 h 30 

ENSEIGNEMENTS COMMUNS 

Enseignements 
Nombre d’heures 

de cours par 
semaine 

Français  4 h 

Histoire-géographie  3 h 

Langue vivante 1  
5 h 30 

Langue vivante 2 

Mathématiques  4 h 

Physique-chimie  3 h 

Sciences de la vie et de la 
Terre (SVT) 

1 h 30 

Éducation physique et sportive  2 h 

Éducation civique, juridique et 
sociale  

0 h 30 

Enseignements 
d’exploration 

L’élève doit 
choisir deux 

enseignements 
correspondant 

chacun à 1 h 30 
de cours par 

semaine 
soit 3 h au total 
au minimum. 

 
 
 

Accompagnement 
personnalisé 

 Chaque élève 
en bénéficie à 
raison de deux 

heures par 
semaine pour 

l’aider dans les 
disciplines où il 
a des difficultés, 

lui permettre 
d’approfondir 

ses 
connaissances 
dans les autres 

ou l’aider à 
construire son 

parcours 
d’orientation. 



Les nouveautés de la classe de seconde générale et technologique : 

les enseignements d’exploration 

 Un enseignement d’exploration, qu’est-ce que c’est ? 
 

C’est un enseignement qui a pour vocation : 

• de faire découvrir aux élèves de nouveaux domaines intellectuels et 

les activités qui y sont associées ; 

• d’informer sur les cursus possibles au cycle terminal comme dans le 

supérieur ; 

• d’identifier les activités professionnelles auxquelles ces cursus 

peuvent conduire. 

Non, chaque élève choisit librement ses enseignements d’exploration. 

Ces enseignements ne préfigurent pas l’orientation, ils permettent aux élèves 

de découvrir un domaine intellectuel, d’en identifier les méthodes et les 

exigences, d’affermir ou non l’intérêt qu’il suscite. 

Les enseignements d’exploration ne constituent en aucune manière un 

pré-requis pour accéder à telle ou telle série. 

 Prédéterminent-ils l’orientation en fin de seconde ? 

 



Littérature et société 

PFEG (Principes 

Fondamentaux de 

l’Economie et de la 

Gestion) 

Méthodes et pratiques 

scientifiques 

Sciences 

économiques et 

sociales  

  Un premier enseignement est obligatoirement choisi par l’élève (1 h 30 par 
semaine) 

  Un second enseignement est choisi par l’élève parmi les autres enseignements 
(1 h 30 par semaine) 

Le choix des enseignements d’exploration 

ICN (Informatique et 

Création Numérique) 



Langue vivante 3 

(3 h par semaine) 

 

Espagnol, Chinois ou 

Portugais 

Grec ancien   
(3 h par semaine) 

Latin 
(3 h par semaine) 

  L’élève peut choisir de remplacer le deuxième enseignement d’exploration par un de ces 
trois enseignements. Le volume horaire par semaine sera alors de 4h30. 

 

 

 La langue vivante 3 et les langues de l’Antiquité 
 
 

 Les cas particuliers : 



 

  Langues Vivantes  

ANGLAIS (LV1) 

ALLEMAND (LV2) 

ITALIEN (LV2) 

ESPAGNOL (LV2 ET LV3) 

 

PORTUGAIS (LV3)  

CHINOIS (LV3) 



 

  

Enseignements facultatifs 
 

 

GREC, LATIN, ESPAGNOL LV3, PORTUGAIS LV3, CHINOIS LV3 

 

 
La section européenne est incompatible avec le choix d’un 
enseignement facultatif. 
 

L’enseignement facultatif n’est accordé que dans la limite des places disponibles 
et à condition que l’emploi du temps le permette. Ils peuvent se dérouler le 

mercredi après-midi ou le soir jusqu’à 19h00. Vous devrez obligatoirement 
suivre l’intégralité des cours dès la rentrée et durant les 3 années lycée. 
Aucune démission ne sera acceptée. 
 

En raison des contraintes d’emploi du temps, toutes les combinaisons 

faisant intervenir les options facultatives ne sont pas toujours possibles. 

Ces options facultatives ne peuvent en aucun cas se cumuler à un 

enseignement d’exploration de 3h. 

 



Les sections européennes 
 

• Section européenne anglais avec DNL en 

Histoire et Géographie 

 

• L’affectation en section européenne est 

soumise à une commission interne à 

l’établissement 

 

 



 
• 1 heure d’accompagnement personnalisé par semaine 

avec le professeur principal 

• 1/2 heure par semaine d’AP en mathématiques et une ½ 

heure par semaine d’AP en français 

 

• 1 heure dédoublée en mathématiques 

• 1 heure dédoublée en Histoire et Géographie 

• 1 heure dédoublée en français 

 

• Tous les cours de langues vivantes en groupe 

 

• Tous les cours de sciences dédoublés 

 



 

 

2nde GT 

BAC ES 

BAC S 

 
BAC L 

 

BAC 
STMG 



La Voie Générale 

Première et Terminale 

• Socle de culture commune 

    Première  Terminale     TOTAL 

        Horaire Elève 

- Français        4h        - 

-Philosophie         -        4h      Première : 

- Histoire Géographie        3h        3h      16h00 

- EMC          0.30h       0h30 

- LV1 et LV2         4h30       4h       Terminale : 

- EPS          2h        2h       15h30 

- Humanités scientifiques      2h        2h 

 et numériques  



La Voie Générale 

Première et Terminale 

• Discipline de Spécialité 

    Première  Terminale      

         

- Arts          4h         6h 

-Hist/Géo, Géopolitique        4h         6h  En Première : 

 et SC.Po      3 disciplines soit 

- Humanités, Littérature        4h         6h  12 heures 

Philosophie 

- Langues et Littératures       4h         6h  En Terminale : 

étrangères      2 disciplines* 

- Mathématiques        4h         6h  soit 12heures 

 

*parmi les 3 disciplines suivies en première 



La Voie Générale 

Première et Terminale 

• Discipline de Spécialité 

    Première  Terminale     TOTAL 

        Horaire Elève 

- Numérique et         4h         6h 

sciences informatiques     En Première : 

- SVT         4h         6h  28 heures 

- Sciences de l’Ingénieur*     -          - 

- SES         4h         6h  En Terminale : 

- Physique chimie       4h         6h  27 heures 30 

 

* Horaires spécifiques en lien avec la voie technologique 

 



La Voie Générale 

Première et Terminale 

. Orientation 
 Durée 1h30 par semaine 

. Enseignements facultatifs 
     En Première En Terminale 

 

- Max 1 enseignement en Première        Arts  Maths expertes 

et choix possible d’un second        LCA  Maths complément 

en Terminale          EPS  DGEMC 

            LV3 

- Libre choix 

 

- Durée 3 heures 







 SECONDE GENERALE GENERIQUE 

  

LANGUE VIVANTE 1 :  ANGLAIS            ALLEMAND 

  
LANGUE VIVANTE 2 :   ALLEMAND     ANGLAIS     ESPAGNOL     ITALIEN 

  
CHOIX DES DEUX ENSEIGNEMENTS D’EXPLORATION OBLIGATOIRES 

  

1er ENSEIGNEMENT (obligatoire) 

    SES (Sciences économiques et sociales) 

                         
2ème ENSEIGNEMENT  
  

Vous devez faire 3 vœux parmi la liste ci-dessous en les classant. Un seul 
enseignement sera retenu en fonction des places disponibles. Ces 
enseignements d’exploration ne déterminent en rien le choix de la série en 
1ère. 
  
  Choix 1                   Choix 2  Choix 3 

                                 PFEG (1h30) 
               LITTÉRATURE ET SOCIÉTÉ (1h30) 

               MÉTHODES ET PRATIQUES SCIENTIFIQUES (1h30) 

              INFORMATIQUE ET CREATION NUMERIQUE (1h30) 

               LATIN (3h) 
               GREC (3h) 
                LV3 CHINOIS (3h) 
              LV3 ESPAGNOL (3h) 
              LV3 PORTUGAIS (3h) 
  
  



 SECTION CLASSE EUROPENNE ANGLAIS   OUI   NON     
  

Tout élève admis en section européenne doit aussi choisir 
deux enseignements d’exploration. La section européenne est 
incompatible avec le choix d’un enseignement facultatif. 
  

Les élèves qui postulent sur la section doivent fournir 
le jour de l’inscription les 3 bulletins trimestriels de 
3ème. Une commission interne étudiera l’ensemble des 
candidatures et rendra réponse aux familles dans les 
jours qui suivent l’inscription. 



  

IV - ENSEIGNEMENT FACULTATIF : L’enseignement facultatif n’est accordé que 
dans la limite des places disponibles et à condition que l’emploi du temps le permette. 
Ils peuvent se dérouler le mercredi après-midi ou le soir jusqu’à 19h00. Vous 

devrez obligatoirement suivre l’intégralité des cours dès la rentrée et durant les 3 
années lycée. Aucune démission ne sera acceptée. 

  

ATTENTION : En raison des contraintes d’emploi du temps, toutes les 

combinaisons faisant intervenir les options facultatives ne sont pas toujours 

possibles. Ces options facultatives ne peuvent en aucun cas se cumuler à un 

enseignement d’exploration de 3h. 

  
  
 LATIN      GREC   PORTUGAIS   CHINOIS  ESPAGNOL 
  



 
Journée Portes Ouvertes 

Samedi 24 mars 2018 
9h à 13h 

 


