Rendez-vous a la Fédération Francaise de Cardiologie

Deux éleves par classe de seconde se sont inscrits et ont

été accompagnés par Madame Randu, infirmiére, a la

Fédération Francaise de Cardiologie pour bénéficier d’'une

petite formation de 1h30 sur les gestes qui sauvent :

notamment le massage cardiaque, comment utiliser le

défibrillateur, et savoir mettre en PLS (Position Latérale de
Sécurité). Ils étaient 20

La photo du verre représente le contenu de
ce que I'on a dans les poumons au bout
d'un an en fumant tous les jours.




Qu’est-ce qu’un défibrillateur ?

» Un défibrillateur automatisé

ext erne — DAE —estun
reil qui, en délivrant

un choc électrique ou

« défibrillation », permet
de rétablir l'acuvné

du ceeur.

» Portable, il fonctionne sur
patterie et est équipé de
deux électrodes a placer
sur le thorax de la victime.

T

bt’estsmpleetsansdangernsuﬁn
de suivre les indications délivrées par

fawmi.moeadesmmanaes

» Des sdlémas figurent dans
I’appaml et surles électrodes
pour -faciliter leur utilisation.




